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Indsats Helbredstilstande Helbredstilstande-områder

Anlæggelse og pleje af kateter Problemer med urininkontinens Udskillelse af affaldsstoffer

Anlæggelse og pleje af kateter Problemer med vandladning Udskillelse af affaldsstoffer

Behandling med ortopædiske hjælpemidler Problemer med mobilitet og bevægelse Bevægeapparat

Behandling og pleje af hudproblem Problemer med tryksår Hud og slimhinder

Behandling og pleje af hudproblem Andre problemer med hud og slimhinder Hud og slimhinder

Behandling og pleje af mave-tarmproblem Problemer med mave og tarm Udskillelse af affaldsstoffer

Cirkulationsbehandling Problemer med mobilitet og bevægelse Cirkulation

Cirkulationsbehandling Cirkulationsproblemer Cirkulation

Dialyse Problemer med vandladning Udskillelse af affaldsstoffer

Drænpleje Problemer med kirurgisk sår Hud og slimhinder

En indsats kan leveres til flere 

forskellige helbredstilstande

FSIII mapningerne er ikke udtømmende og ikke evidensbaseret. De er 

udarbejdet i projektet for at hjælpe de, der skal visitere indsatser. 

Mapningerne præsenterer de oftest anvendte tilstande og indsatser. 

Der skal altid være mulighed for at vælge fra hele indsatskataloget eller 

samtlige tilstande. 
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Indsats Helbredstilstande Helbredstilstande-områder

Drænpleje Problemer med cancersår Hud og slimhinder

Ernæringsindsats Problemer med væskeindtag Ernæring

Ernæringsindsats Problemer med fødeindtag Ernæring

Ernæringsindsats Uhensigtsmæssig vægtændring Ernæring

Ernæringsindsats Problemer med overvægt Ernæring

Ernæringsindsats Problemer med undervægt Ernæring

Forflytning og mobilisering Problemer med personlig pleje Funktionsniveau

Forflytning og mobilisering Problemer med daglige aktiviteter Funktionsniveau

Forflytning og mobilisering Problemer med mobilitet og bevægelse Bevægeapparat

Forflytning og mobilisering Problemer med tryksår Hud og slimhinder

Forflytning og mobilisering Problemer med følesans Smerter og sanseindtryk

Iltbehandling Respirationsproblemer Respiration

Inkontinensbehandling Problemer med afføringsinkontinens Udskillelse af affaldsstoffer

Inkontinensbehandling Problemer med urininkontinens Udskillelse af affaldsstoffer

Intravenøs medicinsk behandling Akutte smerter Smerter og sanseindtryk

Intravenøs medicinsk behandling Kroniske smerter Smerter og sanseindtryk

Intravenøs medicinsk behandling Periodevise smerter Smerter og sanseindtryk

Intravenøs væskebehandling Problemer med væskeindtag Ernæring

Kompressionsbehandling Problemer med venøst sår Hud og slimhinder

Kompressionsbehandling Cirkulationsproblemer Cirkulation

Kompressionsbehandling Problemer med blandingssår Hud og slimhinder

2



Indsats Helbredstilstande Helbredstilstande-områder

Kompressionsbehandling Problemer med diabetisk sår Hud og slimhinder

Medicinadministration Problemer med mobilitet og bevægelse Bevægeapparat

Medicinadministration Problemer med fødeindtag Ernæring

Medicinadministration Problemer med kirurgisk sår Hud og slimhinder

Medicinadministration Problemer med diabetisk sår Hud og slimhinder

Medicinadministration Problemer med cancersår Hud og slimhinder

Medicinadministration Problemer med tryksår Hud og slimhinder

Medicinadministration Problemer med arterielt sår Hud og slimhinder

Medicinadministration Problemer med blandingssår Hud og slimhinder

Medicinadministration Problemer med traumesår Hud og slimhinder

Medicinadministration Problemer med venøst sår Hud og slimhinder

Medicinadministration Andre problemer med hud og slimhinder Hud og slimhinder

Medicinadministration Emotionelle problemer Psykosociale forhold

Medicinadministration Kognitive problemer Viden og udvikling

Medicinadministration Problemer med hukommelse Viden og udvikling

Medicinadministration Problemer med misbrug Psykosociale forhold

Medicinadministration Mentale problemer Psykosociale forhold

Medicinadministration Respirationsproblemer Respiration

Medicinadministration Cirkulationsproblemer Cirkulation

Medicinadministration Problemer med seksualitet Seksualitet

Medicinadministration Akutte smerter Smerter og sanseindtryk

Medicinadministration Kroniske smerter Smerter og sanseindtryk

Medicinadministration Periodevise smerter Smerter og sanseindtryk

Medicinadministration Problemer med synssans Smerter og sanseindtryk

Medicinadministration Døgnrytmeproblemer Søvn og hvile

Medicinadministration Søvnproblemer Søvn og hvile

Medicinadministration Problemer med afføringsinkontinens Udskillelse af affaldsstoffer
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Indsats Helbredstilstande Helbredstilstande-områder

Medicinadministration Problemer med urininkontinens Udskillelse af affaldsstoffer

Medicinadministration Problemer med vandladning Udskillelse af affaldsstoffer

Medicinadministration Problemer med mave og tarm Udskillelse af affaldsstoffer

Medicindispensering Akutte smerter Smerter og sanseindtryk

Medicindispensering Periodevise smerter Smerter og sanseindtryk

Medicindispensering Kroniske smerter Smerter og sanseindtryk

Medicindispensering Problemer med mave og tarm Udskillelse af affaldsstoffer

Medicindispensering Problemer med vandladning Udskillelse af affaldsstoffer

Medicindispensering Søvnproblemer Søvn og hvile

Medicindispensering Problemer med mobilitet og bevægelse Bevægeapparat

Medicindispensering Kognitive problemer Viden og udvikling

Medicindispensering Problemer med hukommelse Viden og udvikling

Medicindispensering Problemer med misbrug Psykosociale forhold

Medicindispensering Mentale problemer Psykosociale forhold

Medicindispensering Problemer med følesans Smerter og sanseindtryk

Medicindispensering Problemer med synssans Smerter og sanseindtryk

Medicindispensering Problemer med afføringsinkontinens Udskillelse af affaldsstoffer

Medicindispensering Problemer med urininkontinens Udskillelse af affaldsstoffer

Nonfarmakologisk smertelindring Akutte smerter Smerter og sanseindtryk

Nonfarmakologisk smertelindring Kroniske smerter Smerter og sanseindtryk

Nonfarmakologisk smertelindring Periodevise smerter Smerter og sanseindtryk

Oplæring Problemer med personlig pleje Funktionsniveau

Oplæring Problemer med daglige aktiviteter Funktionsniveau

Oplæring Problemer med mobilitet og bevægelse Bevægeapparat

Oplæring Problemer med væskeindtag Ernæring
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Indsats Helbredstilstande Helbredstilstande-områder

Oplæring Problemer med fødeindtag Ernæring

Oplæring Uhensigtsmæssig vægtændring Ernæring

Oplæring Problemer med overvægt Ernæring

Oplæring Problemer med undervægt Ernæring

Oplæring Problemer med kirurgisk sår Hud og slimhinder

Oplæring Problemer med diabetisk sår Hud og slimhinder

Oplæring Problemer med cancersår Hud og slimhinder

Oplæring Problemer med tryksår Hud og slimhinder

Oplæring Problemer med arterielt sår Hud og slimhinder

Oplæring Problemer med blandingssår Hud og slimhinder

Oplæring Problemer med traumesår Hud og slimhinder

Oplæring Problemer med venøst sår Hud og slimhinder

Oplæring Andre problemer med hud og slimhinder Hud og slimhinder

Oplæring Kognitive problemer Viden og udvikling

Oplæring Mentale problemer Psykosociale forhold

Oplæring Respirationsproblemer Respiration

Oplæring Cirkulationsproblemer Cirkulation

Oplæring Problemer med seksualitet Seksualitet

Oplæring Kroniske smerter Smerter og sanseindtryk

Oplæring Problemer med følesans Smerter og sanseindtryk

Oplæring Problemer med synssans Smerter og sanseindtryk

Oplæring Problemer med hørelse Smerter og sanseindtryk

Oplæring Problemer med indsigt i behandlingsformål Viden og udvikling

Oplæring Problemer med sygdomsindsigt Viden og udvikling

Oplæring Problemer med afføringsinkontinens Udskillelse af affaldsstoffer

Parenteral ernæring Problemer med fødeindtag Ernæring

Parenteral ernæring Uhensigtsmæssig vægtændring Ernæring
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Indsats Helbredstilstande Helbredstilstande-områder

Parenteral ernæring Problemer med undervægt Ernæring

Pleje ved anvendelse af personlige hjælpemidler Problemer med synssans Smerter og sanseindtryk

Pleje ved anvendelse af personlige hjælpemidler Problemer med hørelse Smerter og sanseindtryk

Pleje ved anvendelse af personlige hjælpemidler Søvnproblemer Søvn og hvile

Psykiatrisk pleje Problemer med socialt samvær Psykosociale forhold

Psykiatrisk pleje Emotionelle problemer Psykosociale forhold

Psykiatrisk pleje Problemer med hukommelse Viden og udvikling

Psykiatrisk pleje Mentale problemer Psykosociale forhold

Psykisk støtte Problemer med socialt samvær Psykosociale forhold

Psykisk støtte Emotionelle problemer Psykosociale forhold

Psykisk støtte Kognitive problemer Viden og udvikling

Psykisk støtte Problemer med hukommelse Viden og udvikling

Psykisk støtte Problemer med misbrug Psykosociale forhold

Psykisk støtte Mentale problemer Psykosociale forhold

Psykisk støtte Respirationsproblemer Respiration

Psykisk støtte Problemer med seksualitet Seksualitet

Rehabilitering Problemer med personlig pleje Funktionsniveau

Rehabilitering Problemer med daglige aktiviteter Funktionsniveau

Rehabilitering Problemer med mobilitet og bevægelse Bevægeapparat

Rehabilitering Kognitive problemer Viden og udvikling

Rehabilitering Problemer med hukommelse Viden og udvikling

Rehabilitering Problemer med lugtesans Smerter og sanseindtryk

Rehabilitering Problemer med synssans Smerter og sanseindtryk

Rehabilitering Problemer med afføringsinkontinens Udskillelse af affaldsstoffer
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Indsats Helbredstilstande Helbredstilstande-områder

Rehabilitering Problemer med urininkontinens Udskillelse af affaldsstoffer

Respirationsbehandling Respirationsproblemer Respiration

Respiratorbehandling Respirationsproblemer Respiration

Samarbejde med netværk Problemer med cancersår Hud og slimhinder

Samarbejde med netværk Problemer med personlig pleje Funktionsniveau

Samarbejde med netværk Problemer med daglige aktiviteter Funktionsniveau

Samarbejde med netværk Problemer med mobilitet og bevægelse Bevægeapparat

Samarbejde med netværk Problemer med væskeindtag Ernæring

Samarbejde med netværk Problemer med fødeindtag Ernæring

Samarbejde med netværk Problemer med overvægt Ernæring

Samarbejde med netværk Problemer med undervægt Ernæring

Samarbejde med netværk Andre problemer med hud og slimhinder Hud og slimhinder

Samarbejde med netværk Problemer med kommunikation Kommunikation

Samarbejde med netværk Problemer med socialt samvær Psykosociale forhold

Samarbejde med netværk Emotionelle problemer Psykosociale forhold

Samarbejde med netværk Problemer med hukommelse Viden og udvikling

Samarbejde med netværk Problemer med tryksår Hud og slimhinder

Samarbejde med netværk Problemer med misbrug Psykosociale forhold

Samarbejde med netværk Respirationsproblemer Respiration

Samarbejde med netværk Problemer med seksualitet Seksualitet

Samarbejde med netværk Kroniske smerter Smerter og sanseindtryk

Samarbejde med netværk Problemer med synssans Smerter og sanseindtryk

Samarbejde med netværk Problemer med hørelse Smerter og sanseindtryk

Samarbejde med netværk Døgnrytmeproblemer Søvn og hvile

Samarbejde med netværk Søvnproblemer Søvn og hvile
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Indsats Helbredstilstande Helbredstilstande-områder

Samarbejde med netværk Problemer med sygdomsindsigt Viden og udvikling

Sekretsugning Respirationsproblemer Respiration

Sondeernæring Problemer med væskeindtag Ernæring

Sondeernæring Problemer med fødeindtag Ernæring

Sondeernæring Uhensigtsmæssig vægtændring Ernæring

Sondeernæring Problemer med undervægt Ernæring

Stomipleje Problemer med mave og tarm Udskillelse af affaldsstoffer

Støtte til ADL-aktivitet Problemer med personlig pleje Funktionsniveau

Støtte til ADL-aktivitet Problemer med daglige aktiviteter Funktionsniveau

Støtte til ADL-aktivitet Problemer med mobilitet og bevægelse Bevægeapparat

Støtte til ADL-aktivitet Kognitive problemer Viden og udvikling

Støtte til ADL-aktivitet Problemer med hukommelse Viden og udvikling

Støtte til ADL-aktivitet Problemer med lugtesans Smerter og sanseindtryk

Støtte til ADL-aktivitet Problemer med synssans Smerter og sanseindtryk

Subkutan væskebehandling Problemer med væskeindtag Ernæring

Supplerende udredning Andre problemer med hud og slimhinder Hud og slimhinder

Supplerende udredning Kroniske smerter Smerter og sanseindtryk

Supplerende udredning Problemer med mobilitet og bevægelse Bevægeapparat

Supplerende udredning Problemer med undervægt Ernæring

Supplerende udredning Problemer med hukommelse Viden og udvikling

Supplerende udredning Problemer med vandladning Udskillelse af affaldsstoffer

Supplerende udredning Problemer med urininkontinens Udskillelse af affaldsstoffer
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Indsats Helbredstilstande Helbredstilstande-områder

Supplerende udredning Problemer med mave og tarm Udskillelse af affaldsstoffer

Supplerende udredning Respirationsproblemer Respiration

Supplerende udredning Søvnproblemer Søvn og hvile

Særlig kommunikationsform Problemer med kommunikation Kommunikation

Særlig kommunikationsform Kognitive problemer Viden og udvikling

Særlig kommunikationsform Problemer med hørelse Smerter og sanseindtryk

Sårbehandling Problemer med kirurgisk sår Hud og slimhinder

Sårbehandling Problemer med diabetisk sår Hud og slimhinder

Sårbehandling Problemer med cancersår Hud og slimhinder

Sårbehandling Problemer med tryksår Hud og slimhinder

Sårbehandling Problemer med arterielt sår Hud og slimhinder

Sårbehandling Problemer med blandingssår Hud og slimhinder

Sårbehandling Problemer med traumesår Hud og slimhinder

Sårbehandling Problemer med venøst sår Hud og slimhinder

Trakeostomipleje Respirationsproblemer Respiration

Undersøgelse og måling af værdier Problemer med afføringsinkontinens Udskillelse af affaldsstoffer

Undersøgelse og måling af værdier Problemer med mave og tarm Udskillelse af affaldsstoffer

Undersøgelse og måling af værdier Problemer med vandladning Udskillelse af affaldsstoffer

Undersøgelse og måling af værdier Problemer med fødeindtag Ernæring

Undersøgelse og måling af værdier Cirkulationsproblemer Cirkulation

Undersøgelse og måling af værdier Respirationsproblemer

Vejledning Problemer med personlig pleje Funktionsniveau

Vejledning Problemer med daglige aktiviteter Funktionsniveau
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Indsats Helbredstilstande Helbredstilstande-områder

Vejledning Problemer med mobilitet og bevægelse Bevægeapparat

Vejledning Problemer med væskeindtag Ernæring

Vejledning Problemer med fødeindtag Ernæring

Vejledning Uhensigtsmæssig vægtændring Ernæring

Vejledning Problemer med overvægt Ernæring

Vejledning Problemer med undervægt Ernæring

Vejledning Problemer med kirurgisk sår Hud og slimhinder

Vejledning Problemer med diabetisk sår Hud og slimhinder

Vejledning Problemer med cancersår Hud og slimhinder

Vejledning Problemer med tryksår Hud og slimhinder

Vejledning Problemer med arterielt sår Hud og slimhinder

Vejledning Problemer med blandingssår Hud og slimhinder

Vejledning Problemer med traumesår Hud og slimhinder

Vejledning Problemer med venøst sår Hud og slimhinder

Vejledning Andre problemer med hud og slimhinder Hud og slimhinder

Vejledning Problemer med kommunikation Kommunikation

Vejledning Problemer med socialt samvær Psykosociale forhold

Vejledning Emotionelle problemer Psykosociale forhold

Vejledning Kognitive problemer Viden og udvikling

Vejledning Problemer med hukommelse Viden og udvikling

Vejledning Problemer med misbrug Psykosociale forhold

Vejledning Mentale problemer Psykosociale forhold

Vejledning Respirationsproblemer Respiration

Vejledning Cirkulationsproblemer Cirkulation

Vejledning Problemer med seksualitet Seksualitet

Vejledning Kroniske smerter Smerter og sanseindtryk

Vejledning Problemer med lugtesans Smerter og sanseindtryk

Vejledning Problemer med følesans Smerter og sanseindtryk
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Indsats Helbredstilstande Helbredstilstande-områder

Vejledning Problemer med synssans Smerter og sanseindtryk

Vejledning Problemer med hørelse Smerter og sanseindtryk

Vejledning Problemer med smagssans Smerter og sanseindtryk

Vejledning Døgnrytmeproblemer Søvn og hvile

Vejledning Søvnproblemer Søvn og hvile

Vejledning Problemer med indsigt i behandlingsformål Viden og udvikling

Vejledning Problemer med sygdomsindsigt Viden og udvikling

Vejledning Problemer med afføringsinkontinens Udskillelse af affaldsstoffer

Vejledning Problemer med urininkontinens Udskillelse af affaldsstoffer

Vejledning Problemer med vandladning Udskillelse af affaldsstoffer

Vejledning Problemer med mave og tarm Udskillelse af affaldsstoffer

Væske per os Problemer med undervægt Ernæring

Væske per os Problemer med væskeindtag Ernæring
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