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Dokumentation

A HVAD skal noteres AHvilke aktarer
AHVOR AHvilke funktioner
Aaf HVEM AHuvilke delprocesser
AHVORNAR

AHVORDAN .

A HVORFOR AHvilken lovramme

MED HENBLIK PA:
ADokumentation
AKommunikation
Alnformation
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Servicelov

Retskrav
Skriftlig afgarelse

Visitation af

personlig og
praktisk hjeelp

Myndighed

Dokumentation
af afvigelser fra
planen

Ordination

Leverandgr

Sundhedslov

Visitation af
sygepleje indsatser

Dokumentation
af plan @ levering,

evaluering

Patientsikkerhed
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Hvad er FSIII? => Grundelementerne i1 FSIII

Klassificerede
& strukturerede
data
N

A Generiskprocesmodel
A Ensdokumentationspraksis

A Dokumentation ud fra tilstande

A Uansetlovgivning, funktion og fag, anvendes det samme
begreb og den samme made, til at beskrive, hvad der
ligger til grund for bevilling af kommunale indsatser

A Anvende klassifikationer ogmapninger

A Effektiviserer dokumentationinformationssggning og
kommunikation

A Grundlag for genanvendelse og opdatering af data

A Kvalitetssikring og beslutningsstatte
FSIII



Det nye ved FSller bl.a.

Aat dokumentationen genanvendes og opdateres af
bade myndighed og leverandgar

Aat der metodisk tilfares en opfalgningsproces
geeldende for bade leverandar og myndighed.

Pat strukturering og klassificeringaf data bl.a. giver
bedre mulighed:

lvurdering af o6hvad der vir

| for ledelsesinformationd til bl.a. styring, prioritering og
kvalitetsudviklinglokalt og nationalt.

FSIII



Anvendelse af FSIII

/AServiceIovens§§83a, 83, 84 og 86 dvs. den
kommunale hjemmepleje, rehabilitering, treening
0og Sundhedslovensg 138 hjemmesygepleje.

ADokumentation af kommunal opgavelgsning til
borgere/patienter i eget hjem, (ogsa pa
plejecentre, midlertidige 9, akutte pladser)

ADe der, ifgrste omgang, skal anvende FSIII bliver
medarbejdere fra:

| visitationen
I hjemmeplejen, servicelovtraeningog rehabilitering
I hjemmesygeplejen FSm
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FSIII Procesmodel

2.
1 Sags-
: oplysnin
Sagsabning b

MYNDIGHED 3

Afgﬁr.else./
bestilling

6.
<Opfﬂlgning

4.
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7 - ™\ LEVERANDOR Planlaegning)

Udfﬂr.else/ /
& levering > —
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Hvad er tilstande 1 FSIII?

Tilstand

Tilstands Faglige
| Preecisering notater
Helbreds-  EISERGE |
tilstand klassifikation*| Niveau Vurdering* | Arsag (Fdag'.'g
(evt. stgrrelse Vurdering)
af problem)
Tilstands Faglige
| | Praecisering notater
Sdieiss | Tilstands |
Sal=slie | klassifikation*| Niveau: Vurdering | Arsag | | ("0l )
(Funktions 9
niveau)
Oplysninger markeret med™” er obligatoriske, nér en tilstand skal dokumenteres.
Gra tekstindikerer, at der er tale om IKKE obligatoriske oplysninger.
oVurderingdé er en kort prbcis anvisning af til st a
OFaglige notater 6 er en (s.tBrre) faglig vurdering

FSIII



Hvad er tilstande 1 FSIII?

En borger kan have mangebehov og problemer, som kommunen skal hjselpe med.

Olilstanded e r

en

f bl

| es

betegnel se

En borger kan have mange tilstande, nedenfor er vist to eksempler:

Problemer
relateret til

helbreds
forhold

Behov
relateret til

funktions-
evhe
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f or

Tilstand

di sse

Klassifikation

Tilstand

Praecisering

Arsag

Faglige notater

Problemer med
kirurgisk sar

Vurdering:
6operati on
suturero
Niveau. gvt. lokal
skala)

A DC50 Brystkreeft,

A Opereret for
brystkreeft eller
A Anden tilstand

Saretskal
observeres,
Suturer fjernes pa
10. dagen

Vaske sig

Niveau funktions-
niveau. 2.
VWurdering.
Moderate
begraensninger

A DC50 Brystkreeft,

A Opereret for
brystkreeft eller

A Problemer med
kirurgisk sar

Behov for hjeelp til
daglig hygiejne,

Afdaekning af sar

To typer af tilstande:

A Helbredstilstande(Sundhedslovomréadet)
A Funktionsevnetilstande(Servicelov omradet)

FSIII
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Begrebsafklaring

Forventet tilstand:

| FSIII er en forventet tilstand udtryk forivad
myndighed og leverandar forventer, der indtraeder
eller opnas med den indsats, der bevilliges og
leveres af kommunen.

FSIII



FSIIl - Forventet tilstand .
Tilstand

~
-
- P

,x"’f\)lyndighed Leverandgar 3
Tilstand Forventet Tilstand

o
o-n

Tid / forlagb

1*: opfalgning FSm
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Klassifikation

Preecisering

Vurdering: Epos
lorem

Niveau:

Tilstand

Arsag

A X
A X
A Epos probellum

Eposlorem actusit
pro bellum, post
epos lorem.

Forventet
tilstand

Epos lorem

@nsker /mal Epos lorem actusit pro bellum

Indsats

Opfalgnings-

dato

dd.mm.

Qo
Qo
Qo
Qo

Handlings
anvisning

Eposlorem actusit
pro bellum, post
epos lorem.
Indsatsmal:

OO mADWr mI

FSIII
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Klassificerede

Klassificerede og strukturerede data &
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Al

Strukturerede og klassificerede data l

* Brugervinkel *

Dokumentation i eoj

A Begreber veelges fra lister/tjekbokse
=> pegraenser indtastning
=> hjeelper laese- og skrivesvage
brugere

A Mulighed for anvendelse af
hverdagssprog

A Brugeren leerer fagligt accepterede
termer (= laeringsveerdi)

Rapportering og statistik

A Fremsggning nemmere og mere
preecis

A Alle S/K data anvendelige til statistik

Fastesggninger, eksempelvis:

A Aktuelt eller historisk overblik over
borgeren (pa tveers af
Servicelov/Sundhedslov)

A Bestemt symptom observeret
indenfor seneste 3 uger

A Alle borgers tilstande knyttet til
bestemt diagnose

FSIII



FSIII Helbredstilstande og i ndsatser (Sundhedslov), version 1.13 (09.09.16)

HELBREDSTILSTANDE

Funktionsniveau

Problemer med personlig pleje
Problemer med daglige aktiviteter

Bevaegeapparat
Problemer med mobilitet og
bevaegelse

Respiration og cirkulation
Respiration
Respirationsproblemer

Cirkulation
Cirkulationsproblemer

0-YDELSER

Sygeplejefaglig udredning
Opfalgning

Koordinering
Generel0-ydelse

Seksualitet
Problemer med seksualitet

Ernaering

Problemer med vaeskeindtag
Problemer med fgdeindtag
Uhensigtsmaessig vaegtaendring
Problemer med overvaegt
Problemer med underveegt

Hud og slimhinder
Problemer med kirurgisk sar
Problemer med diabetisk sar
Problemer med cancerséar
Problemer med trykséar
Problemer med arterielt sar
Problemer med vengst sar
Problemer med blandingssar
Problemer med traumesar
Andre problemer med hud og
slimhinder

Smerter og sanseindtryk
Smerter

Akutte smerter
Periodevisesmerter
Kroniskesmerter
Sanseindtryk

Problemer med synssans
Problemer med lugtesans
Problemer med hgrelse
Problemer med smagssans
Problemer med falesans

Savn og hvile
Dggnrytmeproblemer
Sgvnproblemer

Kommunikation
Problemer med kommunikation

Viden og udvikling

Problemer med hukommelse
Problemer med indsigt i
behandlingsformal

Problemer med sygdomsindsigt
Kognitive problemer

Psykosociale forhold
Problemer med socialt samvaer
Emotionelle problemer
Problemer med misbrug
Mentale problemer

Udskillelse af affaldsstoffer
Problemer med vandladning
Problemer med urininkontinens
Problemer med
affgringsinkontinens

Problemer med mave og tarm
Problemer med veeske fra dreen

Klassificerede

INDSATSER

Anlaeggelse og pleje af kateter
Behandling med ortopesediske
hjeelpemidler

Behandling og pleje af hudproblem
Behandling og pleje af mave
tarmproblem
Cirkulationsbehandling

Dialyse

Draenpleje

Erneeringsindsats
Ernaeringsscreening

Forflytning og mobilisering
litbehandling
Inkontinensbehandling

Intravengs vaeskebehandling
Intravengs medicinsk behandling
Kompressionsbehandling
Medicinadministration
Medicindispensering
Nonfarmakologisk smertelindring
Opleering

Parenteral ernzering

Pleje ved anvendelser af personlige
hjeelpemidler

Psykiatrisk pleje

Psykisk statte

Rehabilitering
Respirationsbehandling
Respiratorbehandling

Samarbejde med netvaerk
Sekretsugning

Smertevurdering

Sondeerneering

Stomipleje

Statte til ADL-aktivitet

Subkutan vaeskebehandling
Seerlig kommunikationsform
Sarbehandling

Trakeostomipleje

Undersggelser og méling af veerdier

Vejledning 1
Vurdering af sgvnmgnster Fs T

& strukturerede
data




Fra Partnerskabs indsatskatalog => FSlI|

Erneeringsindsats

A Indsatsen gives til patienter med
ernaeringsproblemer, fx som falge af
underveegt, overvaegt, og
ernaeringsproblemer som faglge af sygdom
eller fysiskfunktionsnedseettelse

A Indsatsen omfatter fx afdeekning af
problemer og appetit - ernaeringsscreening
for at identificere de patienter, for hvem
sygdomsforlgbet bliver forveerret, hvis der
ikke gares en malretteterneeringsindsats
Yderligere omfatter indsatsen tandstatus,
regelmaessig vaegtmaling, BMI,
blodsukkermaling, proteindrik,
kostvejledning, undervisning og vejledning i
ernaeringsskema samt hjeelp til indtagelse af
mad og drikke.

Ernaeringsindsats

A Indsatsenomfatter typisk lgbende

vaegtkontrol, kostvejledning og statte til

indtagelse af mad og drikke.

Ernaeringsscreening

A Indsatsenomfatter afdaekning af evt.
ernaeringsproblem og identifikation af

evt. behov for ernaeringsindsats.

Helbredstilstande

Ernaering

Problemer med veeskeindtag
Problemer med fgdeindtag
Uhensigtsmaessig veegteendring
Problemer med overvaegt
Problemer med underveegt

20
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Al

& strukturerede

FSIIl Funktionsevnetilstande og indsatser (Servicelov), version 1.1 (22.02.16) Kla55|f|ce

FUNKTIONSEVNETILSTANDE

Egenomsorg

Vaskesig

Kropspleje

Af- og pakleedning
Drikke

Fodeindtagelse

Spise

Varetageegen sundhed
Géapartoilet

Praktiske opgaver

Lavehusligt arbejde

Lave mad

Udfare daglige rutiner

Skaffe sig varer og tjenesteydelser

Mobilitet

Lafte og beere

Bevaege sig omkring

Bruge transportmidler

Feerden i forskellige omgivelser
Forflytte sig

Andre kropsstilling
Muskelstyrke

Ga

Udholdenhed

Mentale funktioner

Anvende kommunikationsudstyr og
-teknikker

Hukommelse

Orienteringsevne

Overordnede kognitive funktioner
Folelsesfunktioner

Energi og handlekraft

Tilegne sig feerdigheder
Problemlgsning

Samfundsliv
Havelgnnet beskaeftigelse

INDSATSER

Aflastningsophold uden for hjemmet
Aflgsning i hjemmet

Ernaering

Genoptraening af funktionsnedseettelse
Hverdagens aktiviteter
Indkab

Madservice

Mobilitet

Personlig hygiejne
Praktisk hjeelp efterA84
RHErneering
RHHverdagens aktiviteter
RHIndkab

RH Mobilitet

RH Personlig hygiejne
RHRenggaring
RHTilberede/anrette mad
RHTilsyn/omsorg
RHTgjvask

RH Udskillelser

Rengaring
Tilberede/anrette mad
Tilsyn/omsorg

Tajvask

Udskillelser

Vedligehold af feerdigheder

F$"



Tilstande og Indsats/ydelser

- Sundhedslovsomradet

Psykosociale forhold
Problemer med socialt samveaer

Emotionelle problemer

<

—_— .
___Problemer med misbrug

Al

Anlaeggelse og pleje af kateter
Behandling med ortopeediske hjselpemidler
Behandling og pleje af hudproblem
Behandling og pleje af mavetarmproblem
Cirkulationsbehandling

Dialyse

Draenpleje

Erneeringsindsats

Erneeringsscreening

Forflytning og mobilisering

litbehandling

Inkontinensbehandling

Intravengs veeskebehandling

Intravenzs medicinsk behandlmg

Me dlcmadmlnlstratlon

Medicindispensering
Nonfarmakologisk smertelindring

Opleering

Parenteral erneering

Pleje ved anvendelser af personlige hjeelpemidler
Psykiatrisk pleje

Klassificerede
& strukturerede

Mentale problemer
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—><___ Psykisk stgtte J—
Rehabilitering
Respirationsbehandling
Respiratorbehandling
Samarbejde med netveerk _—
Sekretsugning

Smertevurdering

Sondeerneering

Stomipleje

Statte til ADL-aktivitet

Subkutan veeskebehandling
Seerlig kommunikationsform
Sarbehandling

Trakeostomipleje

Undersggelser og maling af veerdier
ejledning I
Vurdering af sgvnmgnster

FSIII



Tilstande og Indsats/ydelser

- Sundhedslovsomradet

Hud og slimhinder

_
Problemer med kirurgisk sar

Problemer med diabetisk sar

Problemer med cancersar

Problemer med tryksar

Problemer med arterielt sar

Problemer med vengst sar

Problemer med blandingssar

Problemer med traumesar

—/
Andre problemer med hud og slimhinder
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Al

Anlaeggelse og pleje af kateter
Behandling med ortopeediske hjselpemidler
Behandling og pleje af hudproblem
Behandling og pleje af mavetarmproblem
Cirkulationsbehandling

Dialyse

Draenpleje

Erneeringsindsats
Erneeringsscreening

Forflytning og mobilisering
litbehandling
Inkontinensbehandling

Intravengs veeskebehandling
Intravengs medicinsk behandling
Kompressionsbehandling
Medicinadministration
Medicindispensering
Nonfarmakologisk smertelindring
Opleering

Parenteral erneering

Pleje ved anvendelser af personlige hjeelpemidler
Psykiatrisk pleje

Psykisk statte

Rehabilitering

Respirationsbehandling
Respiratorbehandling

Samarbejde med netvaerk

Sekretsugning

Smertevurdering

Sondeerneering

Stomipleje

Statte til ADL-aktivitet

Subkutan veeskebehandling

Seerlig kommunikationsform

Sarbehandling i

Trakeostomipleje

Undersggelser og maling af veerdier
Vejledning

Vurdering af sgvnmgnster

Klassificerede
& strukturerede
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FSIIl opfalgning i

Myndighed Leverandgr
Tilstand Forventet Tilstand
g

o-n

Re visitatior

fortseette

aendare inden for ramme

arsiut

fortseette

andre inden for ramme

mal

arsiut

2*: Opfmgning Re visitation FSIII
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Feelles Sprogpa tveers af fagligheder

SNOMED CTer valgt som
referenceterminologiimellem

hjemmepleje og hjemmesygepleje
fordi:
Indholdsmeessigtdaekkende for

begge fagligheder

Formelle definitioner og
relationer imellem begreber

FSIII
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